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NO. TOPIK TARIKH CATATAN

1 NOMBOR DAN OPERASI

2 TAMBAH, TOLAK, DARAB, BAHAGI

3 PECAHAN, PERPULUHAN, PERATUS

4 WANG

5 MASA DAN WAKTU

6 PANJANG, JISIM, ISIPADU CECAIR

7 RUANG

8 KOORDINASI, NISBAH, KADARAN

9 PENGURUSAN DATA



5.1  tambah, tolak, darab, bahagi PANJANG

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

2.5 m = _______ cm 0.48 m = _______ cm

2 m 10 cm = _______ cm 20 m 8 cm = _______ cm

2 m 10 cm = _______ m 20 m 8 cm = _______ m

723 cm = _______ m 23 cm = _______ m



5.1  tambah, tolak, darab, bahagi PANJANG

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

2.5 m + 23 cm = _______ cm 4.48 m - 2.3 m = _______ cm

2 m 10 cm x 2 = _______ cm 20 m 8 cm ÷ 4 = _______ cm

2 m 10 cm + 1.5 m = _______ m 20 m 8 cm - 2.5 m = _______ m

72 cm x 2 = _______ m 240 cm ÷ 8 = _______ m



5.2  tambah, tolak, darab, bahagi JISIM

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

2.5 kg = _______ g 0.77 kg = _______ g

2 kg 100 g = _______ g 8 kg 80 g = _______ g

8 kg 10 g = _______ kg 8 kg 800 g = _______ kg

723 g = _______ kg 2323 g = _______ kg



5.2  tambah, tolak, darab, bahagi JISIM

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

2.5 kg + 450 g = _______ g 1.2 kg - 0.77 kg = _______ g

2 kg 100 g x 3 = _______ g 8 kg 80 g ÷ 4 = _______ g

8 kg 100 g + 1 kg 900 g= _______ kg 8 kg 800 g - 4.2 kg= _______ kg

723 g x 3 = _______ kg 2324 g ÷ 4  = _______ kg



5.3  tambah, tolak, darab, bahagi isipadu cecair

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

7.7 l = _______ ml 0.77 l = _______ ml

2 l 100 ml = _______ ml 8 l 80 ml = _______ ml

9 l 99 ml = _______ l 7 l 777 ml = _______ l

712 ml = _______ l 8800 ml = _______ l



5.3  tambah, tolak, darab, bahagi ISIPADU CECAIR

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

7.7 l + 450 ml = _______ ml 6.6 l - 0.77 l = _______ ml

4 l 400 ml x 4 = _______ ml 5 l 50 ml ÷ 4 = _______ ml

8 l 700 ml + 1 l 900 ml = _______ l 6 l 840 ml - 4.2 l = _______ l

333 ml x 7 = _______ l 4524 ml ÷ 4  = _______ l



Nuha menggunakan tali merah, biru, kuning untuk perhiasan tema kemerdekaan. Panjang
tali adalah seperti dalam jadual dibawah:
Soalan 1 : Berapakah jumlah panjang semua tali dalam cm yang digunakan?
Soalan 2 : Berapakah panjang tali merah dan kuning jika masing-masing dipotong
kepada 12 bahagian?

Nuha used red, blue and yellow strings for Merdeka themed decoration. The length of each string
are as shown in the table below :
Question 1 : What is the total length of all of the strings in cm?
Question 2 : How long is the red and yellow string if they are cut to 12 parts respectively?

Biru
Blue 10 m 50 cm

Merah
Red

24 m 96 cm

Kuning
Yellow 24 m 48 cm

SELESAIKAN MASALAH

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID
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Berpandukan maklumat dalam jadual, berapakah panjang Sungai Pahang?
Based on the table below, how long is Sungai Pahang? 

Sungai Pahang
kurang 88km daripada Sungai Rajang

88km less than Sungai Rajang

Sungai Rajang lebih 323 km daripada Sungai Kelantan
323 km more than Sungai Kelantan

Sungai Kelantan 240 km

SELESAIKAN MASALAH

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID

JULAI / OGOS 2025

Hikram berlatih merentas desa sejauh 5 km 200 m setiap hari. Hitung jarak larian dalam
seminggu.
Hikram runs 5km 200 m daily for cross country practice. Calculate the total distance he runs is a
week. 



Soalan 1 : 
Berpandukan maklumat dalam jadual, hitung jumah isi padu air di daam bekas P dan Q.
Based on the table below, calculate the total volume of water in container P and Q.

Soalan 2 : 
Air di dalam bekas Q dituang ke dalam 2 biji botol sama banyak. Berapakah isi padu air
dalam setiap botol? 
The water in container Q is poured into 2 bottles equally. What is the volume of the water in each
bottle?

Container P
kurang 395 ml daripada bekas Q

395 ml less than container Q

Container Q 1 l 710 ml

SELESAIKAN MASALAH

TAHUN 4  |  BAB 5 : PANJANG, JISIM DAN ISIPADU CECAIR
LENGTH, MASS AND VOLUME OF LIQUID
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